Voor de rubriek STRAF WERK doorkruist onze repor-
ter het Vlaamse land op zoek naar een jeugdverblijfcentrum om

in de kijker te zetten. Deze keer belandde hij op een mistige dag in de Antwerpse

Kempen, waar hij Jeugdvakantiehuis Sint-Lutgardis ontdekte.
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Op weg naar Kasterlee komen we al snel
de richtingaanwijzers van De Hoge Rie-
len tegen, maar daar zijn we deze keer
niet naar op zoek. Wel naar kleine buur
Sint-Lutgardis, dat zich letterlijk naast
het ADJ-domein bevindt. Al is klein na-
tuurlijk een relatief begrip. We spreken
namelijk toch over een domein van 3,5
hectare, waarop 4 verschillende gebou-
wen staan. Daarvan is het oorspronke-
lijke ‘jeugdvacantiehuis Sint-Lutgardis’
het belangrijkste. Want daar begon het
in 1938 immers allemaal mee.

“Het vakantiehuis is eigenlijk een ini-
tiatief van Pastoor Cleymans uit Wil-
lebroek. Hij zag hoe vele van zijn
Chiro-leden daar in ongezonde om-
standigheden leefden en zorgde er
voor dat het domein in Kasterlee werd

aangekocht en er een vakantiehuis
werd gebouwd”, doet beheerder Piet
Abbeel de ontstaansgeschiedenis van
zijn huis uit de doeken. “Kort na de
voltooiing van Sint-Lutgardis stierf
Cleymans overigens, maar hij liet zijn
Chirogroep toch een plaats na waar ze
elke zomer terecht konden.”

MINI-WILLEBROEK

Ook nu zakt de Chiro van Willebroek
nog elke zomer naar Kasterlee af. Juli
en augustus worden netjes verdeeld
onder de meisjes- en jongensafdelin-
gen. Beiden verblijven ze elk om beurt
bijna een maand lang op het domein.
Een unieke belevenis als we Piet mo-
gen geloven: “Tijdens de week zijn
enkel de leiding en leden aanwezig,

maar tijdens het weekend komen stee-
vast heel wat ouders op bezoek en dat
is altijd heel gezellig. De meesten van
hen kennen elkaar al sinds jaar en dag
en het wordt hier dan echt zo’n beetje
een mini-Willebroek.”

En in een echt dorp mogen een café
en frituur natuurlijk niet ontbreken.
“Tijdens de zomerweekends krijgen
de opslagruimtes vaak tijdelijk een
andere bestemming. Aan enkele ra-
men zijn luikjes voorzien die kunnen
neergeklapt worden waardoor je een
beetje een toogeffect krijgt. Net zoals
bij een echte frituur of café. Het maakt
het er alleen nog maar gezelliger op,
zodat het hier één groot feest is.”

Het lawaai dat doorgaans bij feestjes
hoort, is alvast geen probleem. Door
de afgelegen ligging zijn er nauwelijks
buren. Het domein ligt een eindje van
de straat verwijderd en is enkel via een
zandwegel te bereiken, zodat je als
groep echt bijna op een eilandje zit. Na-
deel is wel dat het even zoeken is, want
de zanderige toegangsweg ben je zo
gepasseerd. Dat mochten we zelf onder-
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vinden. De zomerse, ontspannen sfeer
maakten we helaas niet zelf mee. Maar
tijdens onze rondleiding werd snel dui-
delijk dat de Chiro van Willebroek zich
inderdaad thuis voelt op het domein.
Zo beschikken ze er over een eigen lei-
dinglokaal in de overdekte speelruimte
en zelfs op een koude, mistige decem-
berdag is het duidelijk dat het er in de
zomer een leuke boel moet zijn.

Uiteraard kan Willebroek niet het hele
jaar verhuizen naar Kasterlee. Zo wordt
de eerste week van juli steeds vrijge-
houden voor groepen die via het Steun-
punt Vakantieparticipatie van Toerisme
Vlaanderen worden toegeleid. En tij-
dens het schooljaar is er vooral week-
endverhuur. Het kamphuis dat midden
in de bossen ligt, is dan vooral populair
bij andere jeugdbewegingsgroepen.

HELPENDE HANDEN

Ook in de koude en donkere win-
termaanden kan het er heel gezellig
zijn. Dat blijkt bijv. uit het feit dat fa-
miliegroepen rond de jaarwisseling
steeds hun weg naar Sint-Lutgardis
weten te vinden. Dat doen ze vooral
omdat ze vroeger al van de leuke sfeer
op het domein mochten proeven. Die-
zelfde reden lokt ook heel wat vrijwil-
ligers naar Sint-Lutgardis. Vooral de
oud-leiding van Chiro Willebroek steekt
graag nog een handje toe. Meer dan
een handje zelfs. Om de leuke tijden
van vroeger nog eens te herbeleven,
komen ze graag nog eens een dag of
weekendje langs. Voor enkele gezellige
uurtjes na het werk, maar toch vooral
om hard te werken. Zo slaagden ze er
onlangs nog in om op twee weekends
tijd alle elektrische leidingen te ver-
vangen. Een puike prestatie. Ook de
nieuwe verwarmingsinstallatie werd
op die manier, onder leiding van een
installateur, geinstalleerd.

In de toekomst hoopt Sint-Lutgardis nog
vrijwilligers te vinden die de buitenkant
van de gebouwen eens willen helpen
opknappen. De voorbije jaren werd nl.
vooral in de gebouwen gewerkt. Plan-
nen zijn er alvast nog genoeg. Zo willen

ze het aparte sanitair blok voor de jon-
gens platgooien en een nieuwe oplos-
sing bouwen, het leidinglokaal van de
groepen opknappen en het bijgebouw
omtoveren tot een minibivakhuisje voor
een twaalftal personen. Op die manier
kunnen er dan twee groepen tegelijk
op het domein verblijven of beschikt de
kookploeg over een eigen rustige stek.
Dit laatste project is eigenlijk al bijna
klaar, enkel het keukentje moet nog in
orde worden gebracht.

Voor het uitvoeren van al deze plan-
nen wordt de hulp van al deze vrijwil-
ligers niet alleen fel gewaardeerd, ze is
ook broodnodig. Als kleine parochiale
vzw beschikt Sint-Lutgardis niet over
onuitputtelijke financiéle middelen.
De centen die bespaard kunnen wor-
den door de inzet van vrijwilligers,
zijn dan ook meer dan welkom. Net
als de subsidies waarop ze aanspraak
kunnen maken. Om daarvan te kun-
nen genieten werd er dan ook hard
gewerkt om de definitieve erkenning
van Toerisme Vlaanderen te bekomen.
Dat verliep echter niet van een leien
dakje. Vooral de brandkeuring zorgde
voor wat kopzorgen. Er diende zelfs
een afwijking op de voorschriften te
worden aangevraagd bij de technische
commissie brandveiligheid. Tijdens
dit hele proces kon Sint-Lutgardis wel
rekenen op steun en advies van Cen-
trum voor Jeugdtoerisme.

AANDACHT VOOR MILIEU

Naast de subsidies kiest Sint-Lutgardis
zo veel mogelijk voor duurzame op-
lossingen. Niet alleen om het milieu te
ontzien, maar ook om alles betaalbaar
te houden. Zo werden er zonneboilers
geplaatst om de douches van warm

water te voorzien en tegelijk elektri-
citeit te besparen. Bij de vervanging
van het dak werd er meteen ook isola-
tie geplaatst om de warmte binnen te
houden. En ook materiaal dat vervan-
gen wordt, krijgt vaak een nieuwe be-
stemming in Sint-Lutgardis. Zo werden
de oude bedden uit de grote slaapzaal
voor 42 personen tot bagagerekken
omgetoverd voor de kleine slaapzaal
van 18 personen. En ook de nieuwe
bedden werden uit recuperatiemate-
riaal gemaakt. In samenwerking met
een firma uit het West-Vlaamse wer-
den bedden ontworpen en gemaakt in
vezelplaten uit recuperatiemateriaal.
De kasten voor de bezoekers werden
overigens in deze bedden ingewerkt.
De bedden werden bovendien zo ge-
plaatst dat de inhoud van de kasten
niet meteen zichtbaar is wanneer je
de kamer binnenkomt. Zo valt een
beetje rommel niet meteen op.

SINT-LUTGARDIS PRAKTISCH

ADRES Lichtaartsesteenweg 98
2640 Kasterlee

TEL. 03/886.61.37 (bezichtiging)

VERANTWOORDELIJKE: Piet Abbeel

OVERNACHTINGEN IN 2005: = 4 000

STEEKKAART ACCOMMODATIE
NAAM Hoofdgebouw
OVERNACHTINGSPLAATSEN
60 personen

DOUCHE Ja

ZELFKOOK Ja

NAAM Bijgebouw
OVERNACHTINGSPLAATSEN
10 personen

DOUCHE Ja

ZELFKOOK Ja

SINT-LUTGARDIS TIJDSLIJN

1938 Bouw en opening Sint-Lutgardis

1951 Bouw bijgebouw

1975 Bouw overdekte speelhal en uit-
breiding hoofdgebouw met
sanitair blok, start verhuur
buiten zomervakanties

2002 Nieuwe centrale verwarming
en plaatsen zonneboiler

2006 Vernieuwen elektriciteit

2007 Nieuw sanitair voor jongens




